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DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN SECUNDARIA

COMUNICACIÓN | 1.o y 2.o (VI ciclo) Ficha Actividad

¿Cómo escribir un testimonio?

¡Bienvenidas y bienvenidos!

Estimadas y estimados estudiantes, ahora 
continuamos con el desarrollo de la ficha 16, 

actividad 2.

Tu propósito en esta actividad es:

Ordenar tus ideas y escribir un testimonio para promover la valoración de 
las costumbres y tradiciones familiares.

En la actividad, anterior planificaste tu testimonio. Ahora, es momento de 
realizar lo siguiente:

1.	 Revisa la planificación que realizaste, teniendo en cuenta la siguiente 
información:

Desarrolla las actividades

El testimonio es un relato que hace una persona acerca de una 
experiencia o de una situación que ha vivido o de la que ha sido 
testigo. En este relato, se puede incluir la secuencia de los hechos y 
las emociones sentidas.

Sobre el testimonio también podemos decir que: 

•	 Es un texto narrativo.

•	 Contiene hechos y opiniones.
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3.	 Ahora, teniendo en cuenta tu propósito, es 
decir, para qué vas a escribir un testimonio, 
organiza y determina el orden de tus ideas 
y de los hechos que vas a relatar. Recuerda 
que, en la actividad 1, señalaste lo que 
quieres dar a conocer en tu testimonio. 

•	 Se escribe en primera persona (“yo”).

•	 Su propósito es narrar hechos, esclarecer, defender.

•	 Tiene un alto grado de credibilidad.

2.	 Realiza los cambios o ajustes que consideres en tu planificación.

¿Realizarás ajustes en tu 
planificación? ¿Por qué?

Marca con una X

SÍ 	 NO 

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

Si vas a realizar cambios o reajustes a tu planificación, ¿cuáles son?

__________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

-

-
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Título

Inicio: 
Presentación 

personal y el tema 
del testimonio

Nudo: 
Narración de los 

hechos principales, 
costumbres y 

tradiciones familiares. 
También puedes 

colocar las emociones 
que sentiste o que 
la entrevistada o 
el entrevistado te 

transmitieron.

Desenlace: 
Relata cómo finaliza la 

historia o los hechos que te 
contaron. Puedes escribir 

también los sentimientos y 
emociones que tú sentiste. 

Luego, presenta una 
recomendación, consejo o 
consigna que provoque la 

reflexión sobre la importancia 
de valorar las costumbres y 

tradiciones familiares.

Párrafo 1

Párrafo 2

Párrafo 3

Por ejemplo:

Buenos días, soy ____________________________
_______________. En este texto voy a presentar mi 
testimonio sobre _______________________________

____________________________________________

Por ejemplo:

Durante la entrevista a los adultos de mi familia me 
contaron:

____________________________________________

____________________________________________

___________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

Por ejemplo:

La experiencia de escuchar cómo mi familia 
celebraba antes los carnavales :

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________
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4.	 Recuerda que este es un texto personal donde estás plasmando con 
palabras todas las ideas que planificaste. Además, es un texto que 
irás mejorando; por ello, puedes borrar, reajustar, agregar o quitar las 
palabras o ideas que consideres que no están reflejando lo que quieres 
transmitir en tu testimonio. Lee tu texto y escribe el primer borrador de 
tu testimonio.

Título: _________________________________________________

5.	 Presenta el texto borrador de tu testimonio a tus amigas, amigos o 
familiares y pídeles sus opiniones. Luego, toma nota de ellas.

6.	 Has culminado con el desarrollo de esta actividad. 

¿Qué opinión tienes sobre el borrador de tu testimonio? Escribe tu 
respuesta.
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Evalúa tus aprendizajes

 En la siguiente actividad, 
revisarás tu testimonio.

Criterios de evaluación 
para mis logros Lo logré

Estoy en 
proceso 

de lograrlo

¿Qué acciones 
realizaré para seguir 

mejorando en mis 
aprendizajes?

Organicé y ordene las 
ideas y hechos que quiero 
presentar en mi testimonio.

Escribí el borrador de mi 
testimonio para promover 
la valoración de las 
costumbres y tradiciones 
familiares.


